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基于ＰＯＡ的航海英语教学融入课程思政的研究
徐溢芳

（浙江国际海运职业技术学院，浙江舟山３１６０２１）

摘　 要：航海英语作为航海技术专业的一门专业核心课程，旨在为党和国家培养高质量高技能海员。在航海
英语课程中开展思政教育，使海员具有中国情怀与国际视野，是至关重要的。本文探索基于ＰＯＡ理论将课程
思政融入航海英语教学的路径，以期更有效地达成育人目标。
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航海英语作为航海技术专业的一门专业核心
课程，承担着为党和国家培养高质量高技能海员
的责任。海员是国家“海洋强国”战略的践行
者，应具有海洋意识、海员职业道德和大国工匠
精神，从而助力实现中国梦。航海英语兼具外语
工具性、人文性、国际性的特点，是实现跨文化
交流的必要媒介，适合融入课程思政［１］，在航海
人心中根植中国情怀与国际视野。在多国船员汇
聚的船上，中国船员更需要确立道路自信、文化
自信，要经得住外国文化冲击，也要讲好中国故
事。因此在航海英语课堂开展课程思政是必要的。
１航海英语课程思政的现状

（１）课程思政研究不足。目前外语课程思政

的研究以通用英语居多，航海专业英语的课程思
政研究相对较少。在此类研究中，课程思政教学
设计普遍采用线上线下混合教学法和案例分析
法，对新教学方式探索研究不足。同时，航海英
语思政研究中缺少教学内容总体设计，没有凝练
思政主线，对实际教学指导意义不大。

（２）课程思政内容缺失。航海英语因为行业
的特殊性，教学内容根据海事局考试大纲选取，
教材基本直接取材于国际海事公约条款或者西方
航海教学资源。这些资料多为科普类文章，重知
识能力，缺人文历史要素，缺少具有中国特色的
文本，不具备思政教育意义。另外，航海英语课
时少、授课任务重，为了提升学生的适任考试通
过率，教学设计多以应试为主，注重应用能力的
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培养，缺少课程思政的融入［２］。
基于以上现状，为了更好地实现航海英语课

程的育人目标，笔者探索基于产出导向法
（ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎｏｒｉｅｎｔｅｄ ａｐｐｒｏａｃｈ，ＰＯＡ）的航海英
语课程思政教学改革与设计。
２ ＰＯＡ理论与课程思政

ＰＯＡ教学理论是北京外国语大学教授文秋芳
提出的外语教学理论和方法，即“产出导向
法”［３］。ＰＯＡ教学理论目前被广泛应用于外语教
学中，能有效提升学生的交际能力和思维能力，
也注重学生价值观的塑造。ＰＯＡ的教学理念涉及
学习中心说、学用一体说和全人教育说。ＰＯＡ的
全人教育说认为语言教育面对的是人，即提升人
的智力、情感与道德等各个方面［４］。这一论述与
课程思政的“立德树人”具有高度的一致性。

ＰＯＡ中“学”指的是“输入”，包括听与
读；“用”指的是“产出”，包括说、写和口笔
译；产出既是语言学习的驱动力，又是语言学习
的目标。同时，ＰＯＡ以《学记》“豫时孙摩”四
条原则为指导，强调了教师的主导地位［５］。此
外，《高等学校课程思政建设指导纲要》提出构
建课程思政教学体系，要坚持产出导向；并且强
调在推进课程思政建设中，教师是关键，要充分
发挥教师的主体作用。ＰＯＡ和课程思政在教学实
施上，都坚持教师主导、产出导向原则。

ＰＯＡ的中国特色主要来源于：① 《实践论》
和《矛盾论》；②我国传统教育经典《学记》。
ＰＯＡ构建者坚持“实践是检验真理的唯一标准”
（《实践论》），不断完善理论。同时，ＰＯＡ团队
遵循“具体情况具体分析” （《矛盾论》）的原
则，认真分析了我国外语教学的现状，提出了适
合中国国情的教学方案［６］。ＰＯＡ与课程思政建设
都立足于中国特色。因此，将课程思政融入ＰＯＡ
课堂教学是切实可行的。
３课程思政融入ＰＯＡ航海英语教学的途径
３ １做好顶层设计，确定课程思政目标

结合学校的办学定位和办学优势，专业特
色，以及区域支柱产业的人才需求，确定课程思
政目标。以浙江国际海运职业技术学院航海技术
专业为例，学校坚持“国际化、应用型、地方
性”的办学定位，坚持“立足舟山、服务浙江、
面向海内外”的办学方向，依托舟山长三角的区
位优势，全面对接地方航运业发展，海洋特色鲜

明。航海技术专业作为学校的特色专业，旨在为
国际航运业输送高质量、船务公司满意的德技并
修的国际海员。因此，构建以“中国情海洋情”
为主线的专业课程体系，将社会主义核心价值观
和海员职业道德作为航海英语课程的课程思政建
设方向。通过课程的学习，使学生更坚定爱国敬
业理想信念，扎根航运业，助力“海上丝绸之
路”的建设。这种“校－专业－课程”纵向一体
化设计更能促成课程思政目标达成。
３ ２设置学习任务，挖掘课程思政元素

梳理课程知识点，以实际航行为主线，紧紧
围绕学习情境中的典型学习任务，对照培训大
纲，设计学习项目。把知识传授、能力培养与价
值引领三者相结合，在各个学习项目中，挖掘思
政元素，做到横向融合。根据《高等学校课程思
政建设指导纲要》，遵循“一五五”原则，即要
把握一条主线“坚定学生理想信念、爱党、爱
国、爱社会主义、爱人民、爱集体”，突出五大
重点“习近平新时代中国特色社会主义思想、社
会主义核心价值观、中华优秀传统文化、宪法法
治、职业理想和职业道德”，并从五个方向“回
望过去、放眼国际、关注大师、留心时事、正视
差距”着手，从而确定航海英语课程１０个学习
项目，以及其对应的思政元素（如表１所示）。
３ ３进行ＰＯＡ教学设计，融入课程思政元素

（１）在驱动环节，展示融合思政元素的驱动
材料。ＰＯＡ的教学流程包含三个主要步骤：驱动
（ｍｏｔｉｖａｔｉｎｇ ），促成（ｅｎａｂｌｉｎｇ ） 和评价
（ａｓｓｅｓｓｉｎｇ）。基于该流程，首先教师将融合思政
元素的驱动材料展示给学生，设置学习场景。该
环节在课前通过网络教学平台，以视频、文本阅
读、微课等形式呈现。学生通过对素材的学习，
自主分析推理出学习主题，完成教师布置的、能
输出思政元素的驱动问题（见图１）［７］。该过程中
驱动问题需设置得巧妙，能引发学生积极思考，
自主发掘出思政点。教师单向输出思政点通常会
显得过于生硬，学生主动学习时则印象更深刻，
更能有感而发。学习场景的设定也要符合真实交
际环境，包含目的、话题、身份与场合四要素，
合理的场景能激发学生表达的欲望。例如，在
“船舶避碰”学习项目中，学生阅读关于“散货
船长峰水晶轮与油轮桑吉轮碰撞事故”的驱动材
料，完成主题相关的词汇储备。教师向学生展示
以下场景：设想你是海事事故调查人员，来到事
故现场，调查后需提交该碰撞事故的分析报告，
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表１　 航海英语思政元素
序号 学习项目 融入点 课程思政元素

１ 熟悉船舶结构

中国是世界上最早拥有船舶的国家之一，造船
技术先进且历史悠久。例如自主建造的大国重
器挖泥船“天鲲号”和破冰船“雪龙号”。同
时，我国首艘氢燃料电池动力船“三峡氢舟
１”，推进了船舶绿色低碳发展

一代代造船人秉持着精益、专注的工匠精神，让
中国造船业蓬勃发展，得到了国际认可，让大国
自信深入学生心中。树立“绿水青山就是金山银
山”的科学发展观念，具有社会责任感和环境保
护意识

２ 检查航海仪器

作为大国重器，中国自主研发的北斗定位系统
提供了更加精确的导航能力。另外，作为中国
古代四大发明的罗经（指南针），至今在航运中
发挥着重要作用

激发学生的民族自信、爱国意识，增强对伟大祖
国的认同感。同时，培养学生设备操作认真专注
的工作态度

３ 阅读航海气象资料

二十四节气是中国传统的气象文化，在国际气
象界被誉为“中国第五大发明”，２０１６年被列
入联合国教科文组织《人类非物质文化遗产代
表作名录》

中华优秀传统文化源远流长，是中华文明的智慧
结晶，在学生心中建立文化自信。同时，让学生
认识到自然发展的一般规律，尊重自然，与自然
和谐相处。学会透过现象分析总结，面对恶劣天
气，有迎击风浪的决心，彰显无畏的航海精神

４
掌握船舶操纵设备
和操纵性能

中国突破技术封锁制造出全球最大的螺旋桨，
可变螺距船用螺旋桨订单交付量全球领先

中国船舶制造业发展历史悠久，在全球处于领先
地位，“中国制造”享誉海内外，从而在学生心
中树立起民族自豪感，激发爱国热情

５
应用英版国际海上
避碰规则进行船舶

避碰

海上碰撞事故案例：２０１８年１月６日散货船长
峰水晶轮与油轮桑吉轮发生碰撞，导致桑吉轮
沉没，３名船员死亡，２９名船员失踪。该事故
是典型的驾驶员人为过失导致

教导学生在值班过程中，善于观察，培养严谨的
工作态度和岗位责任心、敬业精神，同时做好安
全管理和风险评估，树立危机意识

６
查阅英版海图和
英版航海出版物

从唐代开始，我国就开始绘制海图，到了明代
达到巅峰。《郑和航海图》是郑和下西洋相关研
究的重要历史资料

中华民族有几千年的航海史，中国的海洋文化可
以追溯到河姆渡文化时期。“海上丝绸之路”的
开拓体现了我国造船和航海技术的发展，借此让
学生建立职业向往，厚植爱国情怀

７
记载航海日志和
其他表格文件

《岛夷志略》由元代航海家汪大渊撰写，是中国
历史上最早出版的航海日志，汪大渊也被称为
东方的马可·波罗

了解中国智慧，学习中国航海家不畏艰险、乘风
破浪、勇于探索的精神，并鼓励学生具有远大理
想，并为之奋斗。要求学生在记录船舶信息时讲
究诚信，坚持科学严谨的态度、标准规范的工作
作风

８
开展船舶安全、
紧急设备检查，
进行应急应变演习

２０２２年国际海事组织授予中国籍大副许波“海
上特别勇敢奖”，他从油轮上跳到中国北部寒冷
的海域，救下了两名救生筏上的遇险者

弘扬模范精神，传递榜样力量，展现中国船员的
勇气、耐力、无畏的救援精神，同时培养学生安
全意识

９ 进行货物作业
中国与“一带一路”共建国家进出口规模不断
扩大，例如从肯尼亚进口牛油果，我国多用途
起重机出口印尼等

在“一带一路”倡议背景下，航运业欣欣向荣。
教育和引导学生践行国家海洋强国战略，为航运
发展助力

１０
了解海事公约和
船舶安全管理

中国海事人在国际规则的制定上提出了一份份
“中国方案”。２０１６年国际海事组织海事委员会
第９７届会议上，中国海事局的提案获得一致通
过。这是国际海事组织成立６０年来首次邀请成
员国就海事安全管理体系发表主题演讲［６］

中国在国际社会的影响力和话语权显著提升，国
际地位日益凸显。学生通过学习各类法规，增强
法治观念，严格遵规守法，按照海员职业素养、
行为规范要求自己，并建立劳动者的权益意识

判定责任方。学生通过回答驱动问题“Ｗｈａｔ ｉｓ
ｔｈｅ ｃａｕｓｅ ｏｆ ｓｕｃｈ ａｎ ａｃｃｉｄｅｎｔ？” “Ｗｈａｔ ｌｅｓｓｏｎ ｃａｎ
ｙｏｕ ｌｅａｒｎ ｆｏｒ ｔｈｉｓ ａｃｃｉｄｅｎｔ？”总结事故的原因以及
教训，并在学习过程中，明白作为值班驾驶员应
具备责任心和敬业精神。

（２）在促成环节，选择具有思政元素的输入
话题。课中，教师介绍产出任务，设置任务要求。
为降低产出难度，教师将产出任务分解成若干子
任务，并将全班分成若干小组，分配子任务。这
种分组形式能提高学生的参与度，在互相交流中
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图１　 ＰＯＡ教学流程
构建语言学习环境，更有效地促成主题。教师选
择的输入材料应具有思政元素，促使学生在自主
学习中内化思政点。例如，在“航海仪器”学习
中，教师向各个学习小组分别提供各类航海仪器
的英文说明书，在该输入材料中以图片或文字的
形式穿插我国自主研发的“北斗卫星系统”“圆
舟雷达”“中船光纤罗经”等的介绍，要求学生
分析总结这些设备的功能特点。学生通过朗读材
料，掌握相关词汇和句型。在习得语言知识的基
础上，了解我国在船用仪器研发上所取得的成
果，激发学生的民族自信。最后学生以小组为单
位汇报学习成果，师生共同给出评价。

（３）在评价环节，检测输入话题对教学产生
的促成效果。采用“师生合作评价”方式，全方
位评价学习效果是否与语言交际目标和育人目标
相吻合。从知识习得、价值观塑造、情感培养等
多个方面综合进行评价，并做到动态调整。在教
学的全过程评价学生表现，从驱动环节到促成环
节，进行形成性和过程性评价。教师、学生和企
业全员参与评价，师生共同学习评价标准，保证
测评的可信度和有效性。学生自评和同伴互评有
助于培养学生的思辨能力。企业评价可邀请兼职
企业导师对学生的学习表现（服从度、任务完成
度等）进行综合打分。为了保障评价的公正性和
高效性，建议采用线上形式开展，实时展示。
５结语

课程思政的顺利开展需从多个方面协同助

力。首先教师要树立起立德树人的意识，并且有
能力开展课程思政教学和评价，努力成为“大先
生”“大老师”。在教研活动中，课程组内做好思
政教学资源的评估，开展教师互评。其次，定期
做好学情分析，了解学生语言技能的掌握情况，
逐步提升其阅读能力和思辨能力。最后，与时俱
进，不断更新思政素材，同时将思政材料编入教
材，力求使思政工作真正地落地见效。
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